မကောင်းသောနေ့ရက်များ မရောက် 
သေဒါ] ရာသီများနီးလာသောအခါ|! 

{~ မျူ ဖျ ခ ဂ (၈ 
သင်ဇါဖန်ဆင်းရှင်ကို ယခုပငသတရ 


ပါ] ဒေသနာ ၁၂.၁ 


အကြောင်း းမူကား; လူဇါစိတ်နှလုံး းသည် ငယ်ရွယ်စဉ်အခါကပင် မ 
ကောင်းသောအ အစည်ဖြစ်ါ႔-- ကမ္ဘာဦး ၈:၂၁ 


နာခံရှ် ဝတ် [လျှင် သာယာ၀ပြောခြင်း နှ နှင့် နှစ်ကာလများ ကို { ပျော်ရွှင်စွာ 
ဖြတ်သန်း လိမ့်မည်# မနာခံလျှင်မူကား စု ထား ဖြင့်သေရွ် ပညာမရှိဘဲ သေ 
ကြလိမ့်မည်#, လျှို့ဝှက်သောသူတို့မူကား ဦ အမျက်ဒေါသကို စုပုံရွှႈ ချည်နှောင် 
သောအခါ မငိုကြၤ ႔ သူတို့သည် ငယ်ရွယ်စဉ်တွင် သေဆုံးရှ် သူတို့ငစါ အသက် 
သည် ညစ်ညူးခြင်းတွင် ရှိနေသည်; ယောဘ ၃၆:၁၁-၁၄ 


အကြောင်း းမူကား! ကိုယ်တော်သည် အကျွန်ုပ် မြော်လင့်ရာ စ်တော်မူဇါၢ 
ကိုယ်တော်အား င့် အ နိုပ်သည် အမိဝမ်းထဲက ဘွားပါပြီ႔ ကိုယ်တော် 
သည် အကျွန်ုပ်ကို အမိဝမ်းထဲက နှုတ်တော်မူပြီ; ဆာလံ ၇၁:၅- ငြ 


အရှင်ထာဝရဘုရား ဝါ အစွမ်း သတ္တိဖြင့် ငါသွား ပါမည်# အို အိုဘုရား း္သခင်; 


ကိုယ်တော်သ အ န်ုပ်ကို ငယ်စဉ်ကတည်း းက သွန်သင်ဆုံး းမတော်မူရ်! 
ယခုတိုင်အောင် အကျွန်ုပ်သ အံ့ဘွယ်သောအမှုတော်တို့ကို ဘော်ပြပါဇါ်# 


အိုဘုရား သခင်! အကျွန်ုပ်သည် အသက်ကြီး ရ် ဆံပင်ဖြူသောအခါး 


သင်ဇာ်အစွမ်း သ နှင့် နောင်လာလတံ့သောသူအပေါင်း တို့အား 
သင်ဇါအစွမ်း သတ္တိကို ို ဤလူမျိုး အား ငါမပြမှီတိုင်အောင်ႈ ဆာလံ ၇၁:၁၆-၁၈ 


. (ဖျ 


လုလငသည မိမိသွား လမ်း ကို အဘယ်သို့ အုစ စေရမည်နည်း စူ 


နှုတ်ကပတ်တော်အတိုင်း သတိပြုရ််း ဆာလံ ၁၁၉ 
ငယ်ရွယ်စဉ်တွင် ဝမ်း မြောက်လော့# ငယ်စဉ်အခါ္ဌႆ သင်ခါစိတ်နှလုံး ဦ 
သင့်အား ရွှင်လန်း းစေရ်! သင့်စိတ်နှလုံး နှင့် သင့်မျက်စိရှေ့မှာ လိုက်သောလမ်း 


~ 
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သင့်အား ကရား စီရင်စေတော်မူမည်အခေ 
င 


ခြင်း းကို ပယ်ရှားရှ် းရ် ကိုယ်ခန္ဓာဉ် ဒုစရိုက်ကို ပယ်ရှား လော့! အကြောင်း းမူကား! 


ဒေသနာ ၁၁: :စ- -၁၀ 


သင်မသိသလော 1 ထာဝရဘုရား! ထာဝရဘုရား! မြေကြီး းစွန်း တို့ကို ဖန်ဆင်း 
တော်မူသောအရှင်ထာဝရဘုရား သည် မောပန်း းခြင်းလည်း မရှိသလော# 
သူဇါဥာဏ်ကို ရှာဖွေခြင်း မရှိ အား :နည်း သောသူတို့အား တန်ခိုး းကိုပေးတော် 
မူ ခွန်အား မရှိသောသူတို့အား ခွန်အား တိုးပွ ပျား စေတော်မူဇါ# သူငယ် 
တို့သည် မောရ္ဗ်် ပင်ပန်း းကြလိမ့်မည်# လူပျိုတို့သည် လဲကြလိမ့်မည်# 
ထာဝရဘု းကို မြော်လင့်သော သူတို့မူကား ဦ ရွှေလင်း, းတကဲ့သို့ ပို့ အတောင်ဖြင့် 


တက် လိမ့ံမည်း မပင်ပန်း စဲ ပြေး ကြလိမ့်မည်; စိ စိတ်မပျက်ဘဲ သွား လာရ 


ကြမည်, ဟေရှာယ ၄၀: ၂၈-၃၁ 


လက်တော်ကိုတင်ရှ် ဆုတောင်း နပြစ းငှါ သူငယ်ငယ်တို့ကို အထံ 
တော်သို့ ဆောင်ခဲ့ရွဲ ]ယေရှုကလ :! သူငယ်တို့ သ ်းခံရွ် ငါ့ထံသို့မလာ 

နှင့်ဟု ဆီးတားကြလော့/ အကြောင်း းမူကား [ထိုသူတို့သည် ကောင်းကင် 
နိုင်ငံတော်ဖြစ်ခါ# လက်တော်ကိုတင်ရွ် ထို ထိုအရပ်မှ ထွက်သွား စါ ထိုအခါ လူ 
တယောက်သည် လာရှ် အရှင်ဘုရား စ္စ ထာဝရအသက်ကို စေခြင်း ငှါ အဘယ် 
ကောင်းမှု မှု ပြုရပါမည်နည်း ဟုမေး လျှောက်ဇါ# အဘယ့်ကြောင့် ငါ့ကို 
လူကောင်း းဟုခေါ်သနည်း ဟု မေး းတော်မူလျှင်; ဘုရား းသခင်တပါး တည်း 
ဟူသော ကောင်း တ်သောအခြင်း းအရာမရှိး အသက်တာသို့ဝင်လိုလျှင် 
ပညတ်တော်တို့ကို စောင့်ရှောက်လော့# အဘယ်နည်း ဟုမေး းတော်မူလျှင်; 
သခင်ယေရှုက ! သင်သည် လူအသက်ကို မသတ်ရ; အိမ်ထောင်ရေး ဖောက်ပြန် 
ခြင်း မပြုရႈ မခိုး ရ မမှန်သော သက်သေကို မခံယူရႈ မိဘကို ရိုသေစွာ မပြု 
နှင့်; ကိုယ်နှင့်စပ်ဆိုင်သောသူကို ကို ကိုယ်နှင့်အမျှ ချစ်ရမည် လုလင်ကၤ ဤ 
အရာအလုံးစုံ းစုံတို့ကို ငါငယ်စဉ်မှစရွဲ စောင့်ရှောက်ပြီ# _အဘယ်အရာ ချို့တဲ့ 
သေး သနည်း ဉ့ သခင်ယေရှုက သင်သည် စုံလင်ခြင်းရှိ းရှိလျှင် သွား :ရဲ ရောင်း းရ် 
ဆင်း းရဲသောသူတို့အား ပေးလော့# ကောင်း းကင်ဘုံခ် ဘဏ္ဍာရှိလိမ့်မည်# လာရှ် 
ငါ့နောက်သို့ လိုက်လော့; လုလင်သည် ထိုစကား ကိုကြား းလျှင် ဝမ်း းနည်းရှ် းရ် 
ထွက်သွား မ် ၁၉:၁၃-၂၂ 


သားသမီးတို့, သခင်ဘုရားဉ်် မိဘစကားကို နားထောင်ကြလော့# မိဘကိုရိုသေ 
ပါ (ဂတိတော်နှင့်ဆိုင်သော ပဌမပညတ်ဟူမူကား)) သင်ဥ်ကျန်းမာရ် မြေကြီး 


ပေါ်မှာ အသက်ရှည်မည်အကြောင်း! ဧဖက် ၆:၁-၃ 


သင်ဇါငယ်ရွယ်ခြင်းကို အဘယ်သူမျှ မထီမဲ့မြင်မပြုစေနှင့်' နှုတ်ကပတ် 
တော်; စကားစမြည်ပြောဆိုခြင်း! ချစ်ခြင်းမေတ္တာဉ််ၢ စိတ်ဝိညာဉ်အားဖြင့်; 
ယုံကြည်ခြင်းဉ်ငှင်း; ၁ တိမောသေ ၄:၁၂ 


ငယ်ရွယ်သောတပ်မက်ခြင်းကိုလည်း ရှောင်ကြလော့! ဖြောင့်မတ်ခြင်းတရား; 
ယုံကြည်ခြင်း; မေတ္တာတရား! ၂ တိမောသေ ၂:၂၂ 


ပညာသည် တစ်ဖက်မှ တစ်ဖက်သို့ အားကြီးရ် ခပ်သိမ်းသောအရာတို့ကို 
ချိုမြိန်စွာ စီႆရင်တတ်ဇၢါ ငါသူမကိုချစ်တယ်! ငယ်ငယ်ကတည်းကရှာခဲ့တယ်! 
ငါသူမကိုငါ့အိမ်ထောင်ဖက်ဖြစ်စေချင်တယ်! ငါကသူမဇၢါအလှတရားကို 


နှစ်သက်သူဖြစ်သည်# ရှောလမုန်ခါဉာဏ်ပညာ ၈:၁-၂ 


ငါ့သား ငယ်သောအရွယ်မှစရွ် ဆုံးမသြဝါဒကို ဆည်းပူးလော့# သို့ဖြစ် သင် 
သည် အသက်ကြီးသည်တိုင်အောင် ပညာကို ရှာရလိမ့်မည်# ဒေသနာ ၆:၁၈ 


သင်ဇါသားကို ပုတ်ရှ် ကြောက်စေလိမ့်မ ်႔ သူနှင့်အတူ ကစားလော့႔ သင် 
မ | ရ ဓ သူနှ ဝ တူ ငး ၁ ၁ 


ကို လေးလံစေလိမ့်မည်# သူနှင့်အတူ မရယ်ပါနှင့် သူနှင့်အတူ ဝမ်းနည်းမ င် 
4 ကြ ' 13 အ ၂ ဒီက အနား) ဖြး! ၀ ၈ ချ ( စ 
ကို စိုးရိမ်ရှ် အဆုံးတွင် သွားအံကို အံကြိတ်မည်ကို စိုးရိမ်ရှ် ရယ်မောလိုက်ပါ, 


ဝ် မေ 


စိတ်နှလုံးကို ညှိုးငယ်စေခြင်းငှာ; ဒေသနာ ၃၀:၉-၁၂ 


